CONTACTOS X

(+351) 938 101 379
mariana.sofia@outlook.com
https://marianasofiaportfo.wixsite.com/sobre

<
( FORMACAO ACADEMICA X

ISCTE

2021 - Presente

Mestrado: Comunicagdo, Cultura e Tecnologias da Informagao, em Internet e
Comunicacao em Rede.

ESCOLA SUPERIOR DE COMUNICAgi\O SOCIAL
2018-2021
Licenciatura: Jornalismo

EXPERIENCIA PROFISSIONAL X

CENTRO CULTURAL DE BELEM A
Fevereiro de 2022 - Presente

Técnica de Relac¢Bes Publicos: Espetaculos, Mercado CCB e Produg¢do de Podcast "Um Chao Comum" com a
Antena 1 e Mercado CCB, com a Radio Freguesia de Belém.

Dezembro de 2022 - Fevereiro de 2023

Técnica Superior de Assessoria de Imprensa

Marco de 2022 - Dezembro de 2022

Estagio Profissional do IEFP em Comunicagao: Press Releases, Contactos e agendamento de entrevistas.
METHODO

Outubro de 2017 - Presente

Responsavel pelo departamento financeiro e informatico do espaco de apoio ao estudo escolar.
INTRO

Maio de 2022 - Janeiro de 2023

Elaborac¢do de noticias, criticas (a concertos) e entrevistas.

REVISTA QUALIDADE E INOVA(;AO
Janeiro de 2022 - Marco de 2022
Elaboracdo de entrevistas e artigos.

AS PAREDES, CONFESSO
Outubro de 2020 - Fevereiro de 2022

Criacdo do podcast, desde a estrutura as ideias de sonoplastia e design. Preparacdo quinzenal do
programa: lancamento, contactos, guido, entrevistas, tematicas, edicdo, montagem, copy e divulgacao.

RADIO NEO DISTORCAO

Outubro de 2021 - Janeiro de 2022

Elaboracdo de noticias, criticas (a albuns e concertos) e entrevistas.

HALLOWEEN ROCK FEST

Setembro de 2021 - Novembro de 2021

Assessora de Imprensa do festival Halloween Rock Fest, organizado pela DM Productions

RADIODAYS EUROPE

Agosto de 2021 - Outubro de 2021

Elaboracdo de noticias, criticas (a albuns e concertos) e entrevistas.

REPORT EU

Dezembro de 2021 - Maio de 2021

Reportagem radio vencedoras da primeira edicdo do concurso da Comissdo Europeia
BAIT RECORDS

Agosto de 2020 - Setembro de 2020 \V4
\_ Assessora de Imprensa do festival ADSUMUS, organizado pela editora discografica Y,



mailto:mariana.sofia@outlook.com
https://marianasofiaportfo.wixsite.com/sobre

-

NUCLEOS ACADEMICOS

NAV (NUCLEO AUDIOVISUAL)
Fevereiro de 2022 - Presente

dentro e fora do mundo da comunicagao.

ESCS FM (RADIO)
Junho de 2020 - Junho de 2021

Junho de 2019 - Junho de 2020

de e auxilios aos membros.
Janeiro de 2019 - Junho de 2021

360°, nos Noticiarios e no Prosa no Ar.

ESCS MAGAZINE
Marco de 2020 - Abril de 2021

OITAVA COLINA (JORNAL)
Janeiro de 2020 - Fevereiro de 2021

E2
Janeiro de 2019 - Novembro de 2019

entrevistas e edicdo.
Setembro de 2018 - Novembro de 2019

entrevistas e edicdo.

Apresentadora do programa ESCS Hub, que exp&e trabalhos elaborados pela comunidade escsiana,

Coordenadora da programa “Repérter 360°”, responsavel pela construcdo da ponte entre os
repérteres/reportagens e o Jornal Publico, com controle de temas, contatos, entrevistas e edicdo.

Coordenadora do programa “Carta Aberta", responsavel pelo controle de qualidade, organiza¢ao

Locutora durante em emissdes em direto (animacdo) e especiais, na Carta Aberta, no Repérter

Redatora na sec¢dao de media e de opinido da revista online.

Repérter, responsavel pela escolha de temas, contatos, entrevistas e producdo de conteuddo.

Coordenadora da rubrica “Making Of”, responsavel pela elaboracdo de contatos, organizagao,

Repérter das rubricas “Reportér E2" e “Repdrter ESCS”, responsavel pela elaboracdo de contatos,

COMPETENCIAS

J/

[ CURSOS X

ESCRITA CRIATIVA - CHIADO EDITORA
Marc¢o de 2016 - Abril de 2017

REPORTAGEM E EDICAO - CENJOR
Junho de 2020 - Agosto de 2021

OFICINA DE CRONICAS - JORNAL PUBLICO
Abril de 2022 - Junho de 2022

MEDIACAO CULTURAL - ACESSO CULTURA
Marc¢o de 2023 - Maio de 2023

PROFISSIONAIS

Captacao e edicdo de Audio e Video.
Agendamento, programacdo e producdo de
entrevistas, emissdes e programas.

Elaboracdo de guides.

Bases de html e criacdo de site.

Relagdo com os publicos.

COMUNICAR, ESCREVER E LER:
Em Portugués (Lingua Nativa)
Em Inglés (B2)

Em Espanhol (C2)

CARTA DE CONDUCAO (B)




